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Procedura postepowania majacg na celu zapobieganie i przeciwdzialanie COVID-19
wsréd uczniow, absolwentow i pracownikéw szkoly w trakcie prowadzonych w
Zespole Szkol Nr1 w Bratoszewicach w konsultacjach

§1
Postanowienia ogolne
Z zaje¢ w formie konsultacji mogg korzysta¢ wytacznie uczniowie i absolwenci zdrowi,
bez objawdw choroby zakazne;j.
Pielegniarka (lub w przypadku jej nieobecnosci inny wskazany przez dyrektora pracownik
szkoly) dokonuje pomiaru temperatury za pomocg termometru bezdotykowego. Jezeli
temperatura wskaze na stan podgoraczkowy, goraczke, lub uczen/absolwent bedzie miat
inne objawy chorobowe np. kaszel, wysypka, apatia, wysiek z nosa - nie zostanie
wpuszczony do szkoty( zalacznik 1). Weryfikacja stanu zdrowia opisana w powyzej
dotyczy takze innych osob uprawnionych do wejscia do szkoty (w tym pracownikow) (
zatgcznik 2).
Pracownik dokonuje adnotacji o pomiarze temperatury oraz potwierdza wejscie lub
wpisuje informacje o przyczynach odmowy wpuszczenia do szkoty
Kolejni wchodzacy zachowuja dystans 2 m pomig¢dzy soba czekajac na swoja kolej
wejscia do szkoty.
Osoby wchodzace do szkotly sktadaja o§wiadczenie ( zalacznik 9) o stanie zdrowia. Jezeli
w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych, lub jesli
kto§ z domownikéw mial kontakt z taka osobg, nie wolno przychodzi¢ do szkoty. W
przypadku podejrzenia zatajenia takich informacji, o fakcie tym beda informowane
stosowne stuzby.
Przy wejsciu do szkoty znajduje si¢ ptyn do dezynfekcji rak, z ktoérego obowigzana jest
skorzysta¢ kazda osoba wchodzaca do szkoty. ( zalacznik 3 )Zobowigzuje si¢ personel
sprzatajacy do regularnego sprawdzania stanu pojemnika z ptynem i uzupetniania go
W razie potrzeby.
W wyjatkowych sytuacjach wskazanych we wniosku (np. alergia skdrna) uczen/absolwent
zobowigzane jest umy¢ dlonie zgodnie z instrukcja mycia rak ( Zalacznik 4), we
wskazanej przez pracownika szkoty azience.
Po dezynfekcji ragk 1 przyjeciu do szkoly uczen, absolwent, pracownik udaje si¢
bezposrednio do wyznaczonych pomieszczen.
Osoba wchodzaca na teren szkoly musi obowigzkowo mie¢ maseczke, zdejmuje ja
dopiero po zajeciu miejsca w sali.( zatagcznik 5)
Konsultacje odbywaja si¢ wedtug harmonogramu opracowanego przez dyrektora wraz
z nauczycielami i przekazywanego uczniom i rodzicom za posrednictwem strony
internetowe;.
§2
Sposdb organizowania konsultacji
Osoba przebywajaca na terenie szkoty ma obowigzek poddac si¢ wytycznym.
Uczniowie, absolwenci moga przebywa¢ w szkole w godzinach ustalonych w
harmonogramie konsultacji.
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Do toalety uczniowie/absolwenci sg wypuszczane z sali pojedynczo.

Zajecia w salach winny by¢ prowadzone przy otwartych oknach. Przy niesprzyjajacych
warunkach atmosferycznych, nalezy wietrzy¢ sale przynajmniej raz na godzing.

W salach nalezy zajmowac¢ wyznaczone stoliki 1 poruszac si¢ za zgoda nauczyciela.

Po zajeciu miejsc podczas konsultacji mozna zdja¢ maseczki.

W trakcie konsultacji odleglosci pomigdzy poszczegdlnymi uczniami nie powinny
wynosi¢ mniej niz 1,5 m (przy jednym stoliku moze siedzie¢ tylko jeden uczen).
Uczniowie/absolwenci powinni posiada¢ wilasne przybory i podreczniki, ktore w czasie
zaje¢ powinny znajdowaé si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wiasnej
szafce ucznia. W przypadku gdy uczen zglasza brak w przyborach szkolnych, powinien
on zosta¢ uzupelniony za posrednictwem nauczyciela prowadzacego zajecia, ktory
powinien dostarczy¢ uprzednio zdezynfekowane przybory.

Uczniowie i absolwenci nie moga przynosi¢ do szkoty zbednych przedmiotow (nie
stuzacych prowadzonym konsultacjom).

Uczniéw, winni ograniczyli aktywno$¢ sprzyjajaca bliskiemu kontaktowi pomiedzy nimi.
Nauczyciel prowadzacy zajecia z uczniami powinien organizowaé przerwe ze swoja grupa
w odstepach adekwatnych do potrzeb ucznidow.

§3

Korzystanie z biblioteki
Osoba odpowiedzialng za koordynowanie bezpiecznego przebywania w bibliotece oraz
wchodzenia i wychodzenia do niej przez uczniow jest pani Ewa Wisniewska-Lenart —
nauczyciel bibliotekarz.
Biblioteka szkolna udostgpniana jest uczniom w wyznaczonym przez dyrektora czasie.
Uczniowie powiadamiani sg o tym fakcie na szkolnej stronie internetowe;j .
W bibliotece jest wprowadzone ograniczenie w korzystaniu ze zbiorow w formie wolnego
dostepu (ksigzki, czasopisma), katalogow kartkowych oraz z urzadzen aktywowanych
dotykiem (komputery).
Przed wejsciem do biblioteki uzytkownicy zobowigzani sg posiada¢ ochrong zakrywajaca
usta i nos.
W trakcie korzystania przez ucznidw z czytelni odlegtosci pomiedzy poszczegdlnymi
uczniami nie powinny wynosi¢ mniej niz 1,5 m (przy jednym stoliku moze siedzie¢ tylko
jeden uczen).
W bibliotece moze jednoczesnie przebywaé 12 uczniéw (maksymalnie 1 osoba na 4 m?,
przy zachowaniu dystansu spotecznego pomiedzy osobami co najmniej 2 m) — informacje
o tym nalezy zamies$ci¢ przed wej$ciem do biblioteki.
Nauczyciel bibliotekarz zaopatrzony jest w $rodki ochrony osobistej (rgkawiczki, ostona
ust inosa), a takze $rodek do dezynfekcji blatu i korzystaja z nich w razie biezacej
potrzeby.
Zwrocone ksigzki powinny zosta¢ odtozone na okres min. 3 dni do skrzyni, pudta, torby
lub na wydzielone pdtki w magazynie, innym pomieszczeniu badz regale. Odizolowane
egzemplarze nalezy oznaczy¢ datg zwrotu 1 wylaczy¢ z wypozyczania do czasu
zakonczenia kwarantanny, po tym okresie wiaczy¢ do uzytkowania. Nalezy pamigtad
0 zatozeniu rekawiczek. Nie wymaga si¢ osobnych pomieszczen na kwarantanne.
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Egzemplarzy zwracanych do biblioteki nie wolno dezynfekowa¢ preparatami
dezynfekcyjnymi. Nie nalezy stosowaé¢ ozonu do dezynfekcji ksigzek ze wzgledu na
szkodliwe dla materialéw celulozowych wtasciwosci utleniajace. Nie nalezy naswietlac
ksigzek lampami UV.

Po przyjeciu ksigzek od uzytkownika nalezy kazdorazowo zdezynfekowac blat, na ktorym
lezaty ksigzki.

§4
Podejmowanie czynnosci higieniczno-sanitarnych
Wszyscy przebywajacy na terenie szkoly zobowigzani sg stosowac zasady profilaktyki
zdrowotnej, poprzez:

1) regularne mycie rak przez 20 sekund mydiem i wodg lub $rodkiem dezynfekujacym
zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych.

2) kastanie, kichanie w jednorazowa chusteczke¢ lub wewnegtrzng strong tokcia,

3) unikania kontaktu z osobami, ktore Zle si¢ czuja;

4) informowanie dyrektora lub osobg¢ go zastepujaca o wszelkich objawach chorobowych
u siebie i dzieci;

5) postgpowanie zgodnie z zapisami wprowadzonymi niniejszymi procedurami;

6) zachowywanie dystansu pomig¢dzy sobg — minimum 1,5 m;

Osoby sprzatajace w kazdym dniu:

1) myja ciagi komunikacyjne — po kazdym przemieszczeniu si¢ grupy i w razie potrzeby;

2) myja na mokro podloge w sali gimnastycznej i wycieraja parapety po kazdym
skorzystaniu przez dang grupe;

3) myja i dezynfekuja porgcze, wiaczniki $wiatta, klamki, uchwyty, porgcze krzesel,
siedziska 1 oparcia krzeset, blaty stotow, z ktorych korzystaja dzieci i nauczyciele,
drzwi wejsciowe do szkoly, szafki w szatni (powierzchnie ptaskie), kurki przy
kranach, toalety — co najmniej dwa razy dziennie i poswiadczajg ten fakt w karcie
monitorowania czystosci. ( zatacznik 6);

4) wietrzag pomieszczenia, w ktorych odbyta si¢ dezynfekcja, tak aby nie narazal
uczniéw/absolwentow ani innych pracownikéw na wdychanie oparow;

5) myja i dezynfekuja rece po kazdej czynnosci zwigzanej ze sprzataniem, myciem;

6) pracujg w rekawiczkach, lub systematycznie dezynfekuja rece ( zatgcznik 7);

Podczas procesu sprzatania nalezy stosowaé zasady zawarte w Zatgczniku nr 8 do
niniejszych procedur.

Podczas konsultacji w salach, nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa — zarowno przez
ucznidéw, jak inauczycieli. Nie ma jednak przeszkod, aby korzysta¢ z takiej formy
zabezpieczenia.

Wszyscy pracownicy szkoty musza by¢ zaopatrzeni w indywidualne $rodki ochrony
osobistej — jednorazowe rgkawiczki, ostong na usta i nos, a takze sa zobowigzani do
korzystania z nich w razie potrzeby. Dyrektor wyznacza p. Jadwige Znajdek—
kierownika gospodarczego jako osobe odpowiedzialng za uzupetnianie ewentualnych
brakow w powyzszych $rodkach. Kierownik gospodarczy zadba, aby w
pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych znajdowaty si¢ plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje.
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6. Nauczyciel:
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1) Wyjasni uczniom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzuja w szkole i

dlaczego zostaly wprowadzone.

2) Zorganizuje konsultacje indywidualne oraz grupowe z uwzglgdnieniem odlegtosci

pomiedzy stanowiskami nauki min.1,5 m (1 uczen — 1 stolik).

3) W miar¢ mozliwosci dopilnuje, aby uczniowie nie pozyczali sobie przyborow
1 podrecznikow.

4) Wietrzy sale, w ktorej organizujesz konsultacje, co najmniej raz na godzing.

5) Zwraca uwage, aby uczniowie czesto i regularnie myli rece.

Uczen/absolwent:

1) Zobowigzany jest do wczesniejszego zgloszenia do nauczyciela checi udziatu w
konsultacjach na jego adres stuzbowy. W wyjatkowych 1 uzasadnionych sytuacjach,
moze uczestniczy¢ w konsultacjach informujac o tym fakcie w dniu konsultacji.

2) Przebywajac na terenie szkoty ma obowigzek przestrzegaé procedury przyjete podczas
konsultacji.

3) Przebywajac na terenie szkoty bezwzglednie masz obowigzek stosowania zasady
higieny m.in. czesto myj rece woda z mydiem i nie podawaj reki na powitanie,
zachowuj dystans, a takze unikaj dotykania oczu, nosa i ust.

4) Zwracaj uwage na odpowiedni sposob zastania twarzy podczas kichania czy kastania.
Stosownie zwracaj uwage innym w tym zakresie.

5) Unikaj wigkszych skupisk uczniow, zachowuj dystans przebywajac na korytarzu, w
toalecie, innych pomieszczeniach wspdlnych oraz na terenie szkoty.

6) Jezeli korzystasz z biblioteki szkolnej, wczesniej zapoznaj si¢ ze szczegdtowymi
zasadami wypozyczania ksigzek — szkota na pewno je zmienita.

§5

Kontakt z osobami trzecimi
Do odwotania nalezy ograniczy¢ bezposredni kontakt z osobami trzecimi do niezbgdnego
minimum.
W przypadku koniecznoséci bezposredniego kontaktu z osoba trzecig pracownik szkoty
powinien pamig¢ta¢ o koniecznosci zachowania, w miar¢ mozliwosci, odlegtosci co
najmniej 2 m, a takze o skorzystaniu ze $rodkéw ochrony osobistej — rekawiczek oraz
maseczki ochronnej lub przytbicy. Osoby trzecie nie powinny mie¢ bezposredniego
kontaktu z uczniami.
Przebywanie oso6b spoza szkoly w budynku moze mie¢ miejsce wylacznie
W wyznaczonym do tego obszarze: wylacznie pod warunkiem korzystania ze $rodkoéw
ochrony osobistej (dezynfekcja rak lub rekawiczki, ostona ust i nosa).
Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowac rece, zwlaszcza, jezeli
osoba taka wykazywata objawy chorobowe. W przypadku stosowania rgkawiczek
powinny by¢ one czesto zmieniane. Nalezy unika¢ dotykania twarzy i oczu w trakcie
noszenia rekawiczek.



§6
Pozostale regulacje

1. Informacje organizacyjne dotyczace zapobiegania i przeciwdziatania COVID-19 beda
przekazywane rodzicom poprzez wiadomosci SMS na podane przez nich numery
telefonow komorkowych, a takze za posrednictwem cyfrowej platformy edukacyjnej
wykorzystywanej w szkole.

2. Na tablicy informacyjnej znajduja si¢ aktualne numery telefonow do: organu
prowadzacego, kuratora o$wiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb
medycznych, z ktérymi nalezy si¢ kontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia w szkole
objawow chorobowych.

3. Z trescig niniejszej procedury zaznajamia si¢ pracownikow szkoty, rodzicow 1 opiekunow
prawnych uczniéw, a takze, w niezbednym zakresie, samych uczniow i absolwentow.

Magdalena Mackiewicz
Dyrektor Szkoty



